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Opis: Zapraszamy do naszej strefy Wellness & Spa gdzie czekajg na Panstwa: -
komfortowe jacuzzi (z zainstalowanym wysokiej jakosci systemem do hydromasazu) jest
idealnym miejscem do odpoczynku i odprezeniu sie po ciezkim dniu. - klasyczna sauna
finska pozwala na wyjatkowy relaks, ptynacy z bogatej tradycji Skandynawii.
Pomieszczenie charakteryzujace sie schodkowato umieszczonymi tawami z drewna
Swierkowego, ma wzglednie niskg wilgotno$¢ powietrza, a temperatura dochodzi do
75-110 °C. Stosowana jest dla poprawy wydolnosci i ogélnego stanu zdrowia, jako $rodek
hartujacy przy obnizonej odpornosci. Przyspiesza akcje serca, pobudza metabolizm oraz
poprawia wentylacje ptuc. Do dyspozycji naszych Gosci oddajemy réwniez dwa
komfortowo wyposazone gabinety zabiegowe, gdzie mogg Panstwo skorzystaé m.in. z
masazy oraz zabiegéw na twarz i ciato, wykonywanych przez doswiadczony i
wykwalifikowany personel. Wszystkie zabiegi i pakiety spa do uzgodnienia w recepcji Spa
lub w recepcji Willi Sepia Spa.



