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IIL.

REGULAMIN 2026

VII Bieg Sladami Wislanskiego Niedzwiadka
Charytatywny

Organizator:

Organizatorem Biegu jest urzad Miejski w Wisle. Organizatora reprezentuje Referat
Promocji, Turystyki, Kultury i Sportu. Osobg do kontaktu jest Karina Czyz: karinac@wisla.pl
33 85524 25 wew. 146

Cel:

Propagowanie aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci i mlodziezy w wieku do lat 13;

Promowanie biegania jako formy pomagania innym;

Uwrazliwienie dzieci 1 mlodziezy na potrzeby ich réwiesnikow - bieg o charakterze
charytatywnym;

Pozyskanie srodkow dla potrzebujacego dziecka zamieszkalego w Wisle;

Promocja szlaku Wislanskiego Niedzwiadka.

. Termin i miejsce:

Bieg odbedzie si¢ w niedziele 3 maja 2026 r.
Start i meta: Rynek w Wisle

15:00 — start najmlodszej grupy wiekowej, nastepnie kazda kolejna grupa (godziny
uzaleznione od liczby uczestnikow)

Biuro zawodow: Rynek w Wisle, czynne od godz. 13:00 do godz. 14:30
ok. 16:30 oficjalne zakonczenie biegu.

. Kategorie wiekowe 1 dystanse:

Milusinscy — rocznik 2022 1 mtodsi — dystans ok. 100 metrow
Dzieci miodsze - rocznik 2021 - 2019 - dystans 0k.200 metrow

Dzieci Starsze: kat. 1 - roczniki 2018 - 2017 — dystans 500 metréw, kat. 2 — roczniki
2016-2015- dystans 600 metrow, kat. 3 — roczniki 2014-2013- dystans ok. 1000 metrow.

Bieg odbedzie si¢ bez pomiaru czasu! Nie bedzie ustalanych wynikow! Kazdy uczestnik,
ktory ukonczy zawody otrzyma medal i nagrode rzeczowa.

Uczestnictwo:

w biegu udziat biorg dzieci, zwane dalej ,,Uczestnikami”, w wieku do lat 13 wlacznie (roczniki
2013 1 mtodsze);

w biegu obowigzuje dobrowolna optata wpisowa, ktdra zostanie przekazana w formie darowizny
potrzebujacemu dziecku zamieszkalemu na terenie miasta Wista;

do udzialu w biegu zostang dopuszczone dzieci, ktoérych rodzice lub prawni opiekunowie
przedstawig w Biurze Zawodow podpisang deklaracje uczestnictwa,

podpisujac deklaracje uczestnictwa zaswiadcza si¢, ze stan zdrowia dziecka umozliwia mu udziat
w biegu;

ztozenie podpisanej deklaracji uczestnictwa jest jednoznaczne z akceptacja Regulaminu biegu;
organizator nie zapewnia ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z
tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $§mierci lub szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwiazku
z obecno$cig lub uczestnictwem Uczestnika w biegu oraz nie ponosi z tego tytutu zadnej
odpowiedzialnosci;

organizator zapewnia wszystkim Uczestnikom pamigtkowy medal i stodki upominek oraz napoje;


mailto:karinac@wisla.pl

+ ze wzgledow bezpieczenstwa w biegu obowigzuje zakaz poruszania si¢ z wozkami dziecigcymi,
w tym biegowymi wozkami dziecigcymi;

VI. Zgloszenia:

e Zgloszenia nalezy dokona¢ przez Internet za pomoca specjalnego formularza do dnia 2 maja lub
w dniu biegu w Biurze Zawodoéw (WYLACZNIE w godzinach od 13:00 do 14:30)

» Link do zapisow: https://forms.gle/UcWgjQex9psS5f4HT6

VII. Nagrody:

* Organizator nie przewiduje nagradzania zwycigzcoOw w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych! Kazdy uczestnik otrzymuje pamiagtkowy medal, stodki poczestunek, napoj 1
upominek.

VIII. Postanowienia koncowe:

» Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na panujaca aur¢ pogodowa.

» Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody osobowe i1 rzeczowe, ktdre wystapia przed,
w trakcie lub po biegu.

» Uczestnicy sa zobowiazani do przestrzegania regulaminu biegu.

* Rodzice/Opiekunowe w imieniu Uczestnika, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze
si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen
ciala i urazéw fizycznych. Ztozenie podpisanej deklaracji udzialu w biegu zaswiadcza si¢ o
znajomosci Regulaminu, jak rowniez oswiadcza, ze Uczestnik startuje dobrowolnie i wytacznie
na wlasng odpowiedzialnos¢.

* Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow,
robienia zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, glosu oraz innych
materiatow pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.
Uczestnik lub Rodzice/Opiekunowie w imieniu Uczestnika, wyraza zgod¢ na uzywanie jego
wypowiedzi, wizerunku, informacji. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego
wykorzystania wszelkich zdj¢¢, materiatow filmowych, wywiadow i nagran przedstawiajacych
przebieg rywalizacji, ktore moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nos$nikach
elektronicznych, katalogach oraz w mediach na potrzeby reklamowe i promocyjne.

* Organizator zastrzegaja sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.
Wiazaca 1 ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatorow.

Zapraszamy do udziatu !!!
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